
                                      MÅNEDSPLAN SEPTEMBER 2026 

Tema: Høst, Rødhette og ulven.  
Faglige mål: 
Brannvern: Målet med brannvern er å forebygge brann. Barnehagene har brannøvelser 
2 ganger i året og deltar i den nasjonale brannvernuken hver høst. (Årsplanen, s. 22). 
Barna skal bli kjent med barnehagens brannrutiner og bli kjent med røykvarsleren. De 
skal også få god kjennskap til hva vi gjør når brannalarmen går. 
Bli kjent med høsten som årstid 

 

 
 

 

Info om hverdagen: 
 Brannvernuka: Vi får besøk av brannbil 15.09 (med forbehold). Vi bruker opplegg fra 

Bjørnis og blir kjent med røykvarsleren. Det blir diverse formingsaktiviteter. 
 Foreldremøte: Det blir litt info bra barnehagen. Tannhelsetjenesten kommer for å 

ha en presentasjon. Foreldrerepresentanter til SU velges. Meld fra til Heidi om 
dere har innspill til innholdet i foreldremøtet. 

 Blime-dagen: Vi danser dansen sammen. 
 Skolestartertreff Vi har invitert Svingen, Hov og Grettegutua på besøk til oss. Vi 

bruker idrettsplassen og spiser lunsj ute. (værforbehold).  

Samling: 
Månedens sanger: 
 Bæ-bu-sangen                                                                            
 Hode, skulder, kne og tå 
 Blåbærturen 
 Ro ro ro din båt 

Bursdager: 
Hurra for Milou som blir 4 år 21.09. Dagen blir 
feiret med bursdagssamling og hjemmelaget 
saftis. 

HUSK:  
 Sjekk over at barnas uteklær egner seg til dagens temperatur og vær.  
 Smør barnet ditt med kuldekrem hjemme om vinteren (for de som pleier å bruke det) og 

solkrem om sommeren. 
 Tur: På turdager går vi rett i garderoben etter samling, og starter turen så fort vi er klare. 
 Ta med våte/møkkete klær hjem til tørk/vask ved behov, og sjekk jevnlig over barnas 

skiftetøy. Husk å merke klær med barnas eget navn.  
 Gi beskjed på SMS til 95 05 74 23 ved fravær. Fraværet kan også meldes i IST Home. 
 Dele druer, blåbær o.l. frukt (pga. kvelningsfare). 
 Rygge inn når dere parkerer, skru av og lås bilen (pga. trafikksikkerhet). 
Kontaktinformasjon: Barnehagens mobil: 95 05 74 23   Mobil Styrer: 41 55 94 42 
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Varmmat: 

Skattkiste 
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Rundstykker 
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Tur: Alle 
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Tur (de 4 eldste) 
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Varmmat: 

Gulrotsuppe 
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Rundstykker 
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Tur: Alle 
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ansatte) 
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Besøk av brannbil 
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Varmmat: 

Kjøttpølse og 

kålrotstappe 
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Rundstykker 
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Blime-dagen 
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Milou 4 år 
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Tur (de 4 eldste) 

 
 

 

Foreldremøte 

(kveldstid) 
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Varmmat: 

Torsk, poteter og 

gulrot 
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Rundstykker 

 

 

 

Kontaktmøte 

09.00-10.00 
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Tur: Alle 

 
 

Tanita har bursdag 
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Skolestartertreff 

på idrettsplassen. 

Vi spiser lunsj ute 

(værforbehold) 

 

 

 

 

  



 

 


