
                                      MÅNEDSPLAN SEPTEMBER 2025 

Tema: Høst og brannvern 

Faglige mål: 
Brannvern: Målet med brannvern er å forebygge brann. Barnehagene har brannøvelser 2 
ganger i året og deltar i den nasjonale brannvernuken hver høst. (Årsplanen, s. 22). 

 

 

 

Info om hverdagen: 
 Brannvernuka: Vi markerer brannvernuka med å gjennomføre brannøvelser og bli 

kjent med røykvarsleren. Onsdagen får vi besøk av brannbil (så sant det ikke dukker 

opp noen akutte andre oppdrag)       Vi bruker opplegg fra Bjørnis med sanger, dans og 
tegning/formingsaktiviteter. 

 Blime-dagen: Vi markerer blime-dagen med å danse årets blime-dans. Vi kommer nok 
til å øve på dansen også en del i forkant da dette er en inkluderende og fin aktivitet.  

 Foreldremøte: Årets foreldremøte blir i Salen – Trevatn barnehage 17.00-19.00. Meld 
fra til Heidi dersom dere har noen innspill til innhold/saker. Årets 
foreldrerepresentanter til SU velges av foreldrene denne kvelden. 

 Strukturert begrepslæring (de 8 eldste): 1. september starter vi opp med strukturert 
begrepslæring. Opplegget gjennomføres hver dag frem til uke 48. Opplegget handler 
om språkforståelse og ordet som form – rimeord, stavelser o.l.  

Samling: 
 Bæ-bu-sangen                                                                            

 Hode, skulder, kne og tå 

 Blåbærturen 

 Ro ro ro din båt 

 Månedens eventyr: Rødhette og ulven. 

Bursdager: 
Hurra for Signe 5 år 24.09. Bursdagen feires 
med bursdagssamling og hjemmelaget 
saftis 
 

HUSK:  
 Sjekk over at barnas uteklær egner seg til dagens temperatur og vær.  

 Smør barnet ditt med kuldekrem hjemme om vinteren (for de som pleier å bruke det) 
og solkrem om sommeren. 

 Tur: Vi går i garderoben etter frokost 09.30 for å kle på oss til tur. Turen starter ca. 
10.00 eller når vi er klare. Dersom tur ikke er gjennomførbart har vi alternativt 
opplegg. 

 Ta med våte/møkkete klær hjem til tørk/vask ved behov, og sjekk jevnlig over barnas 
skiftetøy. Husk å merke klær med barnas eget navn.  

 Gi beskjed på SMS til 95 05 74 23 ved fravær. Fraværet kan også meldes i IST Home. 

 Dele druer, blåbær o.l. frukt (pga. kvelningsfare). 
Rygge inn når dere parkerer, skru av og lås bilen (pga. trafikksikkerhet). 
Kontaktinformasjon: Barnehagens mobil: 95 05 74 23   Mobil Styrer: 41 55 94 42 
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 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG        FREDAG 

36 1 
 
Spaghetti med 
kjøttboller 
 
 
 
 

2 
 
Busstur til Raufoss 

(Skolestarterne) 

 

 

 

 

3 
 
 

4 
 
Rundstykker 

 

5 
 
Turdag 

 

 

 

 

37 8 
 
Kyllingsalat 
 

9 
 
Turdag 

 

 

 

 

10 
 
Pensjonisttreff i 
salen 

11 
 
Rundstykker 

 
 

Personalmøte (for 
ansatte) 

12 
 
Turdag 

 

 

 

 

38 15 
 
Brannvernuka 
-Tema røykvarlser 
 
Torsk med 
gulerøtter og 
poteter 

16 
 
Turdag 

 

 

 

 
Brannøvelse 
 

17 
 
Besøk av brannbil  

(med litt 
forbehold) 

18 
 
Rundstykker 

 

19 
 
Blime-dagen 

39 22 
 
Grønnsakssuppe 
med pølsebiter 
 

23 
 
Turdag 

 

 

 

 

24 
 
Signe 5 år  

 
 

25 
 
Rundstykker 

 
 
 

Tanita bursdag  
 
Foreldremøte 
 

26 
 
Turdag 

 

 

 

 

40 29 
 

Skattkiste   

30    



 

 

 


