
MÅNEDSPLAN MARS 2026 

Tema: Vår og påske 

Faglige mål: Fagområdet natur, miljø og teknologi: 
utforske småkryp, spor og sportegn, arter og årstider sammen (årsplanen, s. 17).   

 

 

 

 

 

 

 

 

Info om hverdagen: 
Barnehagedagen med foreldrecafe: Årets tema er inkludering og fellesskap med 
slagordet rom for alle. Vi markerer barnehagedagen med foreldrecafe i salen i 
hentetida og bildeutstilling som gjenspeiler årets tema. Gi tilbakemelding om hvor 
mange fra deres familie som kommer. 
Påske: Vi lager påskepynt, sår karse og lærer litt om hvorfor vi feirer påske. 
Bussturer: Vi besøker Hov bhg. Onsdag 18. mars og Veltmanåa barnehage 13. mars. I 
kalenderen står det hvilke barn som skal reise på hvilken tur. 

Samling: 
Månedens sanger: 
 Nå skinner sola i vinduskarmen 
 Jeg gikk en tur på stien 
 Lille måltrost 
 En liten kylling i egget lå 
Månedens rim/regle: 
 Frøet av Inger Hagerup 

Bursdager 
Hurra for Siri-Kristine som blir 3 år søndag 
08.03 og Jenny som blir 6 år søndag 
29.03!       
 
 
 
 

HUSK:  
 Sjekk over at barnas uteklær egner seg til dagens temperatur og vær.  
 Smør barnet ditt med kuldekrem hjemme om vinteren (for de som pleier å bruke det) og 

solkrem om sommeren. 
 Tur: På turdager går vi rett i garderoben etter samling, og starter turen så fort vi er klare. 
 Ta med våte/møkkete klær hjem til tørk/vask ved behov, og sjekk jevnlig over barnas 

skiftetøy. Husk å merke klær med barnas eget navn.  
 Gi beskjed på SMS til 95 05 74 23 ved fravær. Fraværet kan også meldes i IST Home. 
 Dele druer, blåbær o.l. frukt (pga. kvelningsfare). 
Rygge inn når dere parkerer, skru av og lås bilen (pga. trafikksikkerhet). 
Kontaktinformasjon: Barnehagens mobil: 95 05 74 23   Mobil Styrer: 41 55 94 42 
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Plukkfisk 
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Varmmat:  

Taco 
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Varmmat:  

Pitapizza 
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Lucas 
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Varmmat:  

Påskebuffet 
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Jenny 6 år (søndag 

29.03) 
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