
MÅNEDSPLAN FEBRUAR 2026 

Tema: Vinter og skinnvotten 

Faglige mål: 
Mangfold, likestilling og likeverd: Barna skal få oppleve at det finnes mange måter å 
tenke, handle og leve på. (årsplanen, s. 5). 
Fagområdet Nærmiljø og samfunn: Bli kjent med nærmiljøet, lokale tradisjoner, samiske 
tradisjoner og norske minoriteter (årsplanen, s. 18).  
Barnehagen skal bidra til at barna får kjennskap til nasjonale minoriteter som kvener, jøder, 
rom, og romanifolk/tatere og skogfinner (rammeplanen, s. 56)  

 

 

 

 

Info om hverdagen: 
 Morsdag: Barna får tilbud om å lage en liten gave som pakkes inn i konvolutt. 
 Samenes nasjonaldag: Vi hører på samisk musikk, har formingsaktiviteter og lærer om 

samisk kultur. 
 Karneval: Lov å ha med eget kostyme, men kostyme kan også lånes. Det blir 

karnevalsaktiviteter som hale på grisen, kaste erteposer, dans og godterifisking. 
 Ski og akedag: Vi krysser fingrene for bra vær og føre og arrangerer ski/akedag på 

idrettsbana 17.02. Barna kan ta med ski/akebrett. Vi har akebrett til utlån. Infolapp 
kommer. 

 Bussturer: Grettegutua: vi er invitert på akedag på jordet ved barnehagen i Grettegutua. 
Mulighet for å grille ostesmørbrød, så ha gjerne hvitost som pålegg i matboksen.       Ny 
tur til Veltmanåa barnehage 20.02.  Sjekk i kalender hvem som reiser når. 

Samling: 
Månedens sanger: 
 Lille hasse hare 
 M-æ sa en liten grønn frosk 
 Mikkel rev 
 Små rumpetroll 

Bursdager: Hurra for Mina som blir 2 år 
tirsdag 03. februar. Bursdagen feires med 
bursdagssamling og hjemmelaget saftis. 
 
 

HUSK:  
 Sjekk over at barnas uteklær egner seg til dagens temperatur og vær.  
 Smør barnet ditt med kuldekrem hjemme om vinteren (for de som pleier å bruke det) og 

solkrem om sommeren. 
 Tur: Ikke så lett å planlegge for turdager om vinteren, men vi går på spontanturer når vi ser 

at det er fint turvær og bra føre       
 Ta med våte/møkkete klær hjem til tørk/vask ved behov, og sjekk jevnlig over barnas 

skiftetøy. Husk å merke klær med barnas eget navn.  
 Gi beskjed på SMS til 95 05 74 23 ved fravær. Fraværet kan også meldes i IST Home. 
 Dele druer, blåbær o.l. frukt (pga. kvelningsfare). 
 Rygge inn når dere parkerer, skru av og lås bilen (pga. trafikksikkerhet). 
Kontaktinformasjon: Barnehagens mobil: 95 05 74 23   Mobil Styrer: 41 55 94 42 
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Temauke: samer 

og minoriteter 
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Mina 2 år 

 

4 

 

Varmmat: Bidos 
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Bake Gahkko 
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nasjonaldag 

 

 

 

 

Morsdag (Søndag 

08.02) 
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Karnevalsuke 
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Varmmat: 

Fiskekaker med 

gulrotstuing og 

poteter 
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Busstur 

Grettegututa 

barnehage: 

Lucas, Jenny, 

Marry og 

Kamilla 
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Bake boller 

 

 

 

Personalmøte (for 

ansatte) 
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Fastelavn (søndag 

15.02)  

 

KARNEVAL 
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Ski/Akedag 

 

 

Varmmat: Pølser 

og lompe 
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Rundstykker 
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Busstur 

Veltmanåa 

barnehage: Signe 

og Mats 
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Vinterferieuka 
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Varmmat: 

Blomkålsuppe 
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Rundstykker 
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