MANEDSPLAN FEBRUAR 2026

Tema: Vinter og skinnvotten

Faglige mal:

Mangfold, likestilling og likeverd: Barna skal fa oppleve at det finnes mange mater 8
tenke, handle og leve pa. (arsplanen, s. 5).

Fagomradet Neermiljg og samfunn: Bli kient med nzermiljget, lokale tradisjoner, samiske
tradisjoner og norske minoriteter (arsplanen, s. 18).

Barnehagen skal bidra til at barna far kjennskap til nasjonale minoriteter som kvener, jgder,
rom, og romanifolk/tatere og skogfinner (rammeplanen, s. 56)

Info om hverdagen:

¥ Morsdag: Barna far tilbud om & lage en liten gave som pakkes inn i konvolutt.

¥ Samenes nasjonaldag: Vi hgrer pa samisk musikk, har formingsaktiviteter og leerer om
samisk kultur.

¥ Karneval: Lov 4 ha med eget kostyme, men kostyme kan ogsa lanes. Det blir
karnevalsaktiviteter som hale pa grisen, kaste erteposer, dans og godterifisking.

¥ Ski og akedag: Vi krysser fingrene for bra veer og fgre og arrangerer ski/akedag pa
idrettsbana 17.02. Barna kan ta med ski/akebrett. Vi har akebrett til utladn. Infolapp
kommer.

¥ Bussturer: Grettegutua: vi er invitert pa akedag pa jordet ved barnehagen i Grettegutua.
Mulighet for & grille ostesmerbrad, s& ha gjerne hvitost som palegg i matboksen. @) Ny
tur til Veltmanaa barnehage 20.02. Sjekk i kalender hvem som reiser nar.

Samling: Bursdager: Hurra for Mina som blir 2 &r
Manedens sanger: tirsdag 03. februar. Bursdagen feires med
¥ Lille hasse hare bursdagssamling og hjemmelaget saftis.

¥ M-z saen liten grann frosk
¥ Mikkelrev
¥ Sma rumpetroll

HUSK:

¥ Sjekk over at barnas utekleer egner seg til dagens temperatur og veer.

¥ Smgr barnet ditt med kuldekrem hjemme om vinteren (for de som pleier & bruke det) og
solkrem om sommeren.

¥ Tur: Ikke sa lett & planlegge for turdager om vinteren, men vi gar pa spontanturer nar vi ser
at det er fint turveer og bra fare @

¥ Tamed vate/mgkkete kleer hjem til terk/vask ved behov, og sjekk jevnlig over barnas
skiftetay. Husk & merke kleer med barnas eget navn.

¥ Gibeskjed pa SMS til 95 05 74 23 ved fraveer. Fravaeret kan ogsd meldes i IST Home.
¥ Deledruer, bldbeer o.l. frukt (pga. kvelningsfare).
¥ Rygge inn nar dere parkerer, skru av og las bilen (pga. trafikksikkerhet).

Kontaktinformasjon: Barnehagens mobil: 95 05 74 23 Mobil Styrer: 41 55 94 42
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FEBRUAR

Legg nokkelordtegningene foran barnet,
Pek, benevn og si.«lukk eynenes., Legg en av
tegningene bak ryggen. Sit «Apne oynene.
Hvilket instrument er borte? Gitaren,
: > : . pianoet, triangelet, maracas-ene eller
Musa sier pip, pip, pip. tromma? Pek pa plakaten!s
Frosken hopper hit og dit. :
Haren danser haredans.
Reven vifter med sin svans.

SYVDYR | VOTTEN

Finn frem ekte triangel, maracas og tromme.
Legg tegningene i tre av rommets hjorner.
Spill p4 et av instrumentene og si:

en uler mot mdnen rund. B «Lop (eller ga) pi taerne til triangelen. »
Villsvinet grynter med sin munn. +Krabb (eller gi pd halene) til maracas-en.»

Bjornen liker 4 sove godt. «Hink (eller g3 baklengs) til tromma.»

Alle far plass i en liten vott. Si: «Lukk oynene og beveg deg mot lydenlo
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MARACAS

Ta pa sokker uten antiskli Start i én ende
av rommet, Gi taktfast og si: «Med ski kan
vi glis helt til dere nar motsatt vegg. Silene
skal berare gulvet hele tiden. Snu og sic
«Med staver vi travers med taktfaste stavtak.
Kombiner etterhvert de to bevegelsene og
setningene. Prov til slutt & gi baklengs!
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m.?l om frosken som
ikke forsto et kvekk?

94 Vi kur.en plan



