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Mål og innhold: 

Barna skal gjennom daglige gjøremål og aktiviteter 

oppleve en god og trygg start på barnehageåret 

 

 

Rammeplanen sier at barnehage skal bidra til at barna skal:  

Møte personale som skal ivareta barnas behov for omsorg. 

I tillegg til omsorg skal danning, lek, læring, sosial 

kompetanse , og kommunikasjon og språk ses i 

sammenheng, og samlet bidra til barns allsidige utvikling 

 
 

Mål fra COS : 

Vi voksne skal hjelpe barna til å utforske verden, og 

med åpne armer være klare til gi ro og trygghet når 

barnet trenger det. 

 

 

 
 

Snakkepakken: 

Snakkepakken er en samling med språkstimulerende materiell, 

som er med på å styrke barns språktilegnelse. 

Her finner vi blant annet materiell til ulike eventyr.  

Vi på Gul har valgt eventyret «Bukkene Bruse», som vi 

ønsker å fordype oss i nå i høsthalvåret. 

Hverdagen vår:  

Vi er nå i gang med et nytt barnehageår. 

Små og store holder på å bli kjent med hverandre. Flere av oss kjenner jo hverandre fra forrige barnehageår, men det 

er til nå i høst fire nye barn som har begynt på Gul, og i uke 36 kommer en gutt til som skal begynne hos oss.   

Det er også flere voksne som ikke jobbet på Gul i fjor, som nå blir nye bekjentskaper på vår avdeling. Det er jo ikke 

så lenge siden vi begynte på nytt barnehageår, men vi voksne på gruppa opplever at små og store har funnet seg godt 

til rette, og det lover jo godt for fortsettelsen   

Forutsigbarhet og gode rutiner er viktig når vi skal venne oss til det som er nytt. Vi voksne på gruppa legger til rette 

for det enkelte barns behov, og forsøker etter beste evne å forstå det som uttrykkes både verbalt og med 

kroppsspråket. Samtidig er vi opptatt av å skape et gruppefellesskap, og en tilhørighet til vår avdeling som heter Gul. 

Dette innebærer at vi skal gi barna trygghet og omsorg gjennom hele dagen. Vi skal gjennom lek og aktiviteter, og 

de daglige gjøremål/rutiner være gode rollemodeller, og hjelpe barna til å forholde seg til hverdagen og hverandre. 

 

Vi har altså brukt den første tida til tilvenning. Vi begynner å bli kjent, men trenger fortsatt tid til å komme 

hverandre enda nærmere. Hovedtemaet vårt for August og September er derfor;  

«Bli kjent og skape trygge og gode relasjoner». Vi skal derfor følge barnas behov, og legge til rette for at de 

opplever trygghet og forutsigbarhet, og å være sammen. Vi gjør derfor litt aktiviteter dag for dag etter hva barna 

ønsker og har lyst til. Som å gå på små turer i nærmiljøet, litt enkle formingsaktiviteter og masse lek inne og ute. Vi 

prøver å ha utetid både på formiddagen og på ettermiddagen en stund fremover da det ikke er så mye påkledning, og 

været er bra. Det begynner å bli noen kjølige morgener så da trenger vi litt mer klær på formiddagen.  

Mandagene har vi varm lunsj, og vi har hittil hatt tomatsuppe med masse makaroni, og laks med ris og grønnsaker. 

 Barna har fått faste plasser ved måltidene, men det kan hende vi må endre litt på bordplasseringen da alle barna 

har begynt.  

Vi har ett bursdagsbarn i september, og det er Ellinor som fyller 2 år den 17.9.  

 I uke 38 er det nasjonal Brannvernuke, og på Gul blir vi blant annet litt kjent med brannbamsen Bjørnis.    

 Onsdag 21/9 er det foreldremøte i Svingen, og vi oppfordrer alle til å komme.  Vi ønsker at dere tar kontakt hvis 

dere lurer på noe   

 



 

 

 

 

UKE  MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

36 

Tema:  

Tilvenning  

 

 

 

5/9 

 

 

 

 

 

Varmmat: 

Skinkeomelett 

6/9 
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UKE 37 

 

Tema: 

Tilvenning  

 

12/9 

        
 
 
 
Varmmat: 

Tomatsuppe 

 

13/9 

 

 

 

14/9 
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16/9 

Vi feirer 

Ellinor som 

blir 2 år den 

17.9.   

 

 

 

UKE 38 

 

Tema: 
BRANN 

VERNUKE 

 

19/9 

 

 

 

 

 

 

Varmmat: 

Laks, ris og 

grønnsaker 

20/9 

 

21/9 

 

 

 

 

 

Foreldremøte 

18-20. 
 

 

22/9 
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UKE 39 

 

Tema: 

Eventyr  

26/9 
 
 
 
Varmmat: 

Tomatsuppe 

27/9 
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