
                                                                                                                                                             

MÅNEDSPLAN FOR NØTTELITEN 

 

 

 
AUGUST 2025 

TEMA OG LEKEMILJØ: Tilvenning, tilknytning, tilhørighet og trygghet/ Dyra på 
gården/ «Geitekillingen som kunne telle til 10» 
MÅL: Barna skal oppleve en god start på barnehageåret, og føle på trygghet i 
barnehagens rutiner.  
Barna skal føle seg sett og hørt, og erfare å være i positivt samspill med barn og 
voksne.  
Bli kjent med hvilke dyr som finnes på en bondegård  
RAMMEPLANEN SIER: Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid og rom slik 
at barnet får tid til å bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til 
andre barn. (RP 2021, s 21) 
Barna skal få kunnskap om dyr og dyreliv  
(RP 2021,  s 32) 
COS-MÅL: Å skape en trygg havn for barnet som begynner i barnehagen. Når det er 
trygt for foreldrene, er sjansen større for at det også blir trygt for barnet.  
 
  

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

33 11/8 
 

Planleggingsdag 
Barnehagen er 

stengt 

12/8 
 

Planleggingsdag 
Barnehagen er 

stengt 

13/8 
 
Velkommen til nytt 

barnehageår på 
Nøtteliten 

 
Oppstart for 

Alenja, Emilie og 
Gavin   

 

14/8 15/8  

34 18/8 19/8 20/8 21/8 
Varmmat: 

Semulegrynsgrøt  

22/8  

35 25/8 26/8 27/8 
 
Tur til lekeplassen 

på Hovli  
 
 

28/8  
 
Vi feirer Marcus og 

Matheo 2 år 
-Varmmat etter 
bursdagsbarnas 

ønske! 
 
 

29/8   
 

Sengeklær med 
hjem for vask  

 
Månedens sang 

Her er vi igjen i barnehagen, 
dørene går opp og inn går vi 
her skal vi leke hele dagen 

og timene de flyr så fort forbi 



                                                                                                                                                             

MÅNEDSPLAN FOR NØTTELITEN 

AUGUST PÅ NØTTELITEN 

Velkommen til nytt barnehageår til både nye og «gamle». I år har vi 5 nye barn 

som skal begynne på Nøtteliten i løp av høsten. 3 av de begynner nå i august, 

mens de 2 siste begynner i oktober/november. Det vil si at i løp av november 

er det til sammen 11 barn på Nøtteliten. Når det gjelder personalet, så er vi til 

sammen 4 stk som alle jobber 100%. Det er Bjørg (fagarbeider), Kine 

(fagarbeider), Magnus (ped.leder) og Miriam (ped.leder). Magnus er også 

nye, og skal jobbe på Nøtteliten dette barnehageåret.  

Vi bruker august på å bli kjent med de nye som begynner, dermed er det ikke så 

mye på planen akkurat den første måneden. Det er viktig at vi bruker god tid på oppstarten 

både for de som er nye, og de som allerede går på Nøtteliten fra før av. Det er også en 

overgang for de, med tanke på nye barn som begynner, og andre som bytter avdeling. Målet 

for oppstarten er at alle får en trygg og god start i barnehagen. Det gjelder både for barn og 

foreldre. Er dere foreldre trygge, er barna trygge.  

Vi trenger også tid på å komme inn i rutine igjen etter ferien også. Vi fyller dagene med de 

ulike hverdags rutine som mat, lek, samling, bleieskift, soving osv. Når vi har fått dette godt 

inn, kan begynner med andre aktiviteter.  

I tillegg til at vi skal ha fokus på tilvenning, har vi også tema dyra på gården. I den 

forbindelsen, skal vi ha fokus på eventyret om «Geitekillingen som kunne telle til 10». Her får 

vi inn de ulike dyrene, men også tallene fra 1-10. Vi kommer også til å fortsette med det i 

begynnelsen av september også. Vi henger opp bilder, synger sanger om dyrene, har samling 

med fokus på dyrene og etter hvert noen formingsaktiviteter. Vi prøver også på en tur i 

slutten av måneden. I slutten av måned skal ferie Marcus og Matheo som blir 2 år den 

28.august.  

For de som er nye, ønsker vi å lage «husplakater» til hvert barn, med bilder av familie, 

venner, kjæledyr o.l. Dette er fint å ha for barna som en trygghet og trøst i oppstarten. Men 

ikke minst å vise til de andre barna og det skaper gode samtaler sammen med barna. Dere 

kan sende max 8 bilder på telefonen til Nøtteliten, som vi skriver ut og ordner til.  

Ellers så er det vikitig at barnet har godt med skifteklær og uteklær. Det også fint om dere 

har med egen solkrem til barnet, og at dere smører barnet før de kommer i barnehagen de 

dagene det er behov for det. Vi smører igjen i løp av dagen. Barnet kan også godt ha med 

egen drikkeflaske som vi kan ha med ut på varme dager. Fint om dere tar med flaske hjem 

for vask på fredager. Fredager i ulike uke blir det sendt med hjem tepper/dynetrekk for vask. 

Vi er også veldig glad for alt som er merket med navn        

Om det er noe dere lurer på, må dere bare spørre.  

Med dette ønsker vi alle sammen en fin august og en god oppstart.  

Hilsen Bjørg, Kine, Magnus og Miriam       


