
                                                                                                                                                             
                    

 

Bursdager på Tommeliten i april: 

Salim fyller 3 år 19. april 

APRIL 
2026 

TOMMELITEN 
 

Månedens sang: 
Hestehoven 

 (mel. Jeg er havren) 
 

Gul og fin som sola det er jeg, 
Hestehoven alle kjenner meg. 
I hver liten grøftekant jeg står, 
minner barna om at det er vår. 

MÅL OG INNHOLD: Få kjennskap til hva som skjer i naturen om våren.    
                                    Få kjennskap til vårblomstene med hovedfokus på Hestehoven. 
                                                                                             
  
RAMMEPLANEN SIER: Barnet skal få oppleve og utforske naturen og naturens 
                                          mangefold.  
                                          Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i  
                                          naturen og får erfaringer med naturen, som fremmer evnen  
                                          til å orientere seg i naturen til ulike årstider. 
 Opplevelser og erfaringer i naturen kan fremme forståelse  
                                          for naturens egenart. (RP. 2021, s 31) 
  

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 15 
 
 

6/4 
    
  2. dag påske 

Barnehagen er 
stengt! 

7/4 
 

 Velkommen 
tilbake etter 

påskeferien😊 
 

8/4 
       Tur/utelek 
for 2/3 åringene på 
tvers av avdelinger 

9/4 
Varmmat: 

 Tomatsuppe 
 
 

10/4 
 
  

 16 13/4 

  

14/4 
2/3 åringene 

besøker storbarn-
avdeling 

 
Formingsaktivitet 

Med tema 
vår/vårtegn 

15/4 
  

Tur/utekek 
for 2/3 åringene på  
tvers av avdelinger     

16/4   
Varmmat:  

 
Pasta og 

kyllingkjøttboller!  

17/4 
Samling med tema 

vår/vårtegn   
 
Sengetøy hjem for 

vask! 

 17 20/4    
  

21/4 
2/3 åringene 

besøker storbarn-
avdeling 

 
Vi går på tur med 
en gruppe og ser 

etter vårtegn! 

22/4 
 

Tur/utelek 
for 2/3 åringene på 
tvers av avdelinger   

23/4 
Varmmat: 

Fiskepinner og 
grønnsaker i 
tortillalefser 

 
Formingsaktivitet 
med tema vårtegn 

24/4 
Sangsamling 

  

 18 27/4 
  

28/4   
2/3 åringene 

besøker storbarn-
avdeling  

Vi går på tur med 
en gruppe og ser 

etter vårtegn! 

29/4 
 

Tur/utelek for 2/3 
åringene på tvers 

av avdelinger  
    

30/4 
Varmmat: 
Pita-pizza 

 
Sengetøy hjem for 

vask! 

1/5 
Barnehagen er 

stengt! 
  



                                                                                                                                                             
 

April på Tommeliten 

Da er april i gang, og vi har lagt mars og påskeferien bak oss. Våren har virkelig meldt sin 

ankomst. I løpet av mars fikk vi heldigvis vært mye ute, selv om været var variert. Vi opplevde 

mange milde dager, men også noen kjøligere og mer «sure» dager. Innimellom fikk vi også nyte 

fine soldager. Barna trives godt ute for tiden og er aktive i leken. Vi har brukt store deler av 

uteområdet, men i en liten periode måtte vi begrense oss noe på grunn av mye vann på tunet og 

nede ved båten. 

Vi har også vært på flere turer i nærmiljøet både i smågrupper og med hele gjengen. Vi har også 

vært i eplehagen når forholdene har vært gode. Her får barna utforske gjennom å løpe, skli og 

klatre i bakker. Dette gir både glede og viktig trening av motoriske ferdigheter. Sandkassen ble 

også svært populær igjen da den tinte etter vinteren. Snøsmeltingen førte til noen våte dager, 

men det er jo en naturlig del av årstiden – og barna synes det er spennende å utforske både søle 

og vann. 

           

Mars har vært en innholdsrik måned. Tirsdag 10. mars markerte vi barnehagedagen med temaet 

fellesskap og inkludering. Vi hadde en felles samling for alle avdelingene, noe som var både 

hyggelig og gøy for både store og små. Sammen laget vi et stort kunstverk med håndavtrykk fra 

alle i barnehagen som vi hengte opp på uteboden. På Tommeliten koste vi oss også med vafler 

denne dagen. 

 I tillegg har vi hatt påske som tema. Barna har deltatt i ulike formingsaktiviteter, og vi har hatt 

samlingsstunder med bilder og konkreter der vi har snakket om påsken, med fokus på spiring og 

nytt liv. Vi sådde karse og fulgte med på hvordan frøene spirte. Torsdagen før påskeuka inviterte 

vi til påskelunsj med nybakte rundstykker og variert pålegg. Vi gjennomførte også en påskerebus 

i eplehagen siste fredag før palmehelga.  



                                                                                                                                                             

         

Fremover vil vi ha fokus på våren som årstid. Vi legger opp til mye utetid og vil følge med på 

ulike vårtegn i naturen. Gjennom samtaler, bilder, formingsaktiviteter og sanger vil vi utforske 

våren og vårblomstene sammen med barna. Våren er en tid som vekker nysgjerrighet og 

undring, og vi ønsker å støtte barna i å utforske alt som skjer rundt dem. Vi ser også frem til å 

kunne være mer ute i lettere klær etter hvert.  

 

OBS: Vi minner om at det er fint å sjekke barnas kasser for klesskift hvis det er en stund siden 

dere så over. Det er også nå lurt å ha en tynnere dress, samt ull eller fleece til å ha under. 

Regnklær er nødvendig på våte dager, gjerne med regnvotter med fôr. HUSK Å NAVNE ALLE 

KLÆR!!  Nå kan også vinterdressen og tykke luer tas med hjem. 

 

Vi ønsker dere alle en fin april måned! 

Hilsen oss på Tommeliten 😊 

  


