
                                                                                                                                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUGUST  
 

Månedens sang:  
«her er vi igjen …» 

 

MÅL OG INNHOLD: Bli kjent, skape trygghet og gode relasjoner i gruppa 
 
RAMMEPLANEN SIER: «Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid og rom 
slik at barnet får tid til å bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet 
og til andre barn» (Rammeplanen s. 33) 
 
COS: større, sterkere, klokere, god 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

33 11/8 
 
Planleggingsdag 

Barnehagen er 
stengt! 

12/8 
 
Planleggingsdag 

Barnehagen er 
stengt! 

13/8  
Barnehageåret 

starter! 
 

VELKOMMEN TIL 
KNERTEN!  

14/8  
 
 

15/8  
 
Varmmat:  
Fiskepinner med 
pasta og 
grønnsaker  

34 18/8  
 
 

19/8  
 

21-barna  
går på tur 

20/8  
 

22-barna 
går på tur 

21/8  
 

23-barna 
går på tur 

22/8 
 
Varmmat:  
Pølselapskaus  

35 25/8 26/8 
 

21-barna  
går på tur 

27/8 
 

22-barna 
går på tur 

28/8 
 

23-barna 
går på tur 

28/8  
 
Varmmat:  
Ostesmørbrød  



                                                                                                                                                             
 
 
AUGUST PÅ KNERTEN 

Velkommen til nytt barnehageår til både nye og gamle barn og foreldre på Knerten! Vi er glade for 

å se dere, og vi håper alle har hatt en fin sommerferie         

Fra Tommeliten og Nøtteliten kommer det hele 11 barn til Knerten – og vi blir en mellomavdeling 
med til sammen 20 barn fra 2-4 år. Vi blir fem voksne pr. dag; Hilde Marlene (pedagogisk leder 
100 %), Hildegunn (pedagogisk leder 80% og styrerassistent 20 %), Inger (fagarbeider 100 %), 
Mari (fagarbeider 100 %) og Amalie (lærling 100%). Amalie kjenner noen av dere fra før, da hun 
har hatt praksis og vært litt vikar tidligere. Dere vil også treffe på Trude på tirsdagene.  

Vi bruker de første ukene på å komme oss inn i gode rutiner for å bli kjent og for å lage et godt 
grunnlag videre i barnehageåret.  

 

Praktisk informasjon; 

For de som kommer tidlig er det mulig å spise frokost frem til kl. 07.30, deretter har vi et opphold 
i spising frem til felles frokost kl. 08.30. Frokosten er ferdig ca. kl. 09.00, og vi ønsker at de som 
kommer etter det, har spist frokost hjemme. Lunsj er ca. kl. 11.30. Barna får faste plasser ved 
faste bord som de sitter på til alle måltidene. Vi kommer til å merke stolene med navn og bilde, 
slik at det blir lett å finne sin egen stol.  

I tidsrommet mellom kl. 10.00-11.30 deler vi barna i grupper, med lek ute og inne. Barna som er 
født i 2023 har sin utetid på formiddagen, sammen med Nøtteliten og Tommeliten. Etter lunsj 
har vi sove/hvilestund – med fokus på avslapping og rolig aktivitet. Etter hvilestunden er det 
utetid, og det varierer om vi avslutter dagen ute eller inne.  

Vi bruker kopper til måltidene og i utetiden har alle hver sin kopp ned navn og bilde på som 
vaskes hver dag. Det er også mulig å ha med egen flaske med navn. Denne må eventuelt tas 
med hjem hver dag for å vaskes. Det skal kun være vann på flaskene, ikke juice eller saft. Vi 
tilbyr melk og vann til måltidene, og vann i utetiden. 

Ved bursdager lager vi krone sammen med bursdagsbarnet og bursdagsbarnet bestemmer hva 
vi skal gjøre i samling. De får også bestemme varmmat for dagen ut ifra en bursdagsmeny. Til 
dessert serverer vi frukt, eller grønnsaker m/ dipp etter bursdagsbarnets ønske. 

For at vi skal kunne være til stede for alle barn og støtte dem gjennom overgangene ønsker vi at 
alle blir levert inne på avdelingen og vinker i vinduet mot uteplassen. Der er det god plass om 
flere blir levert samtidig, og det er lettere for oss å støtte de som syns det er vanskelig med 
denne overgangen. 

Det er viktig at alle laster ned IST-home-appen og bruker den i forhold til fravær og ferie. Legg inn 
fravær for barnet, og gjerne send en melding til barnehagen hvis barnet er sykt.  Det blir også 
sendt ut beskjeder og informasjon på IST-home, så her er det viktig å følge med. 



                                                                                                                                                             
 
Ellers er det viktig at barnet har nok med skift og uteklær til de ulike årstidene. Hvis vi ser at det 
er lite skift eller mangler noe, henger vi opp en lapp på plassen til barnet – men det er fint hvis 
dere tar en titt selv innimellom. Husk å merke alle klær med navnet til barnet. Da er det lettere 
for dere og oss å finne igjen om noe er borte. Ta gjerne også en sjekk av regntøy og dresser på 

våte dager!       

Når barna blir hentet, vil vi at barna skal rydde de lekene de drev med før de går. Leker ikke barna 
med noe spesielt, ønsker vi at de rydder 3 leker som de legger i kassene ved skuret. 

Hvis det er noe dere lurer på er det bare å spørre, eller ta kontakt på IST, eller på Knerten sin 
telefon; 904 03 623 (det er kjappest å få tak i oss på telefon hvis det haster).  

Vi ønsker dere en fin august måned!        

 

 

Hilsen Inger, Mari, Trude, Amalie, Hilde og Hildegunn  

 

 

 

Månedens sang «her er vi igjen …»; 

Her er vi igjen i barnehagen,  
dørene går opp og inn går vi. 
Her skal vi leke hele dagen,  
timene de flyr så fort forbi 

 


